Planujac kariere

zawodowa:

pomysl, co lubisz robic,

ustal, jakie posiadasz umiejetnosci,
zastanow sig, jakie masz

zdolnosci i predyspozycje,
uwzglednij, jak spedzasz

swoj czas wolny;,

wez pod uwage ulubione
przedmioty w szkole,

nie zapomnij o swoim hobby;,
rozejrzyj si¢ na rynku pracy,

odpowiedz sobie

KIM CHCESZ BYC ZA 10 LAT?

Pomoc uzyskasz

w wyspecjalizowanych

jednostkach:

Centrum Edukagji i Pracy

Mtodziezy OHP:

- Mobilne Centrum Informacji
Zawodowej,

- Milodziezowe Biuro Pracy,

- Klub Pracy OHP,

Poradnia Psychologiczno -

Pedagogiczna,

Centrum Informacji i Planowania

Kariery Zawodowej,

SZOK (Szkolny Osrodek Kariery),

Powiatowy Urzad Pracy,

Klub Pracy (przy Powiatowym

Urzedzie Pracy, Osrodku Pomocy

Spotecznej, Powiatowym Centrum

Pomocy Rodzinie i instytucjach

pozarzadowych),

Gminne Centrum Informacji,

Akademickie Biuro Karier,

Prywatna Agencja PoSrednictwa

Pracy.

Odwiedz roOwniez strony internetowe:

www.lpraca.gov.pl

www.mgip.gov.pl

Materiat opracowany przez
Dolnoslaskie Centrum Informacji Zawodowej
i Doskonalenia Nauczycieli w Watbrzychu
i Warminsko-Mazurski
Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Olsztynie

(anoh

Mobilne Centra

\nformadi Tawodowe)

Publikacja sfinansowana ze Srodkow
Rzadowego Programu
"Pierwsza Praca"
w ramach realizacji projektu
Mobilnych Centréow Informacji Zawodowej
Ochotniczych Hufcow Pracy

www.ohp.pl

Informacja o zawodzie

Asystent osoby
niepelnosprawnej




Funkcje i zadania:

Asystent osoby niepelnosprawnej:

* realizuje ustugi opiekunicze oraz rehabi-
litacyjne narzecz 0sob niepetnosprawnych,

» zapewnia rehabilitacje medyczna, psycho-
logiczna, spoteczna, zawodowa oraz Srodo-
wiskow3,

* wspoOlnie z osoba niepelnosprawna tworzy
program rehabilitacji,

* wykonuje czynnosci rehabilitacyjne,
w obszarze Swiadczen, pracy, wypoczynku
1zycia osobistego osoby niepelnosprawnej,

* ma za zadanie podnieSc jakoS¢ zycia osoby
niepetnosprawne;j,

» ulatwia osobie niepelnosprawnej wykony-
wanie czynnosci dnia codziennego,

* przyczynia si¢ do ksztalttowania samodziel-
nosci oraz tworzy warunki do samodzielnej
rehabilitacji,

» Swiadczy ushugi opiekuncze w Srodowisku
domowym osoby niepelnosprawne;j.

Predyspozycje do zawodu:

Asystent osoby niepelnosprawnej ze
wzgledu na szczegolny charakter zadan
iCzynnosSci powinien:

* posiada¢ wiedze z zakresu psychologii
0golnej i spotecznej, pedagogiki specjalnej,
anatomii i fizjologii czlowieka, udzielania
pierwszej pomocy, rehabilitacji ruchowe;j,

* dobry stanzdrowiaisprawnosc fizyczna.
Ponadto, powinien cechowac sie:

* SPOStrzegawczosCia,

* zrOownowazniem emocjonalnym,

* odpornoscia nastres,

* fatwoscia nawiazywania kontaktow z 0so-
bami niepetlnosprawnymi,

e kulturg osobista i taktem.

Mozliwosci zdobycia
zawodu:

Aby wykonywac zawod asystenta osoby
niepelnosprawnej, nalezy legitymowac si¢
wyksztalceniem co najmniej Srednim matu-
ralnym, z zakresu opieki medyczne;j.

Wiedze¢ mozna zdoby¢ lub uzupetnic
uczeszczajac do szkot policealnych ksztatca-
cych w zawodzie asystenta osoby niepelno-
Sprawne;j.

Do zawodu przygotowuja roOwniez studia
na akademii medycznej na wydziale fizjo-
terapii lub na uczelniach pedagogicznych na
wydziale oligofrenopedagogiki.

Wiecej szczegolow znajdziesz
w teczce informacji o zawodzie
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