
Elektromonter

telekomunikacyjnych

urz¹dzeñ

zasilaj¹cych

Informacja o zawodzie

Planuj¹c karierê 

zawodow¹:

• pomyœl, co lubisz robiæ,

• ustal, jakie posiadasz umiejêtnoœci,

• zastanów siê, jakie masz

zdolnoœci i predyspozycje,

• uwzglêdnij, jak spêdzasz

swój czas wolny,

• weŸ pod uwagê ulubione

przedmioty w szkole,

• nie zapomnij o swoim hobby,

• rozejrzyj siê na rynku pracy,

• odpowiedz sobie

KIM CHCESZ BYÆ ZA 10 LAT?

Materia³ opracowany przez
Dolnoœl¹skie Centrum Informacji Zawodowej

i Doskonalenia Nauczycieli w Wa³brzychu
i Warmiñsko-Mazurski

Zak³ad Doskonalenia Zawodowego w Olsztynie

Publikacja sfinansowana ze œrodków

Rz¹dowego Programu 

"Pierwsza Praca"

w ramach realizacji projektu

Mobilnych Centrów Informacji Zawodowej 

Ochotniczych Hufców Pracy

www.ohp.pl

Pomoc uzyskasz 

w wyspecjalizowanych 

jednostkach:

• Centrum Edukacji i Pracy

M³odzie¿y OHP:

- Mobilne Centrum Informacji

Zawodowej,

- M³odzie¿owe Biuro Pracy,

- Klub Pracy OHP,

• Poradnia Psychologiczno -

Pedagogiczna,

• Centrum Informacji i Planowania

Kariery Zawodowej,

• SZOK (Szkolny Oœrodek Kariery),

• Powiatowy Urz¹d Pracy,

• Klub Pracy (przy Powiatowym

Urzêdzie Pracy, Oœrodku Pomocy

Spo³ecznej, Powiatowym Centrum 

Pomocy Rodzinie i instytucjach 

pozarz¹dowych),

• Gminne Centrum Informacji,

• Akademickie Biuro Karier,

• Prywatna Agencja Poœrednictwa

Pracy.

OdwiedŸ równie¿ strony internetowe:

www.1praca.gov.pl

www.mgip.gov.pl



  Elektromonter telekomunikacyjnych urz¹-

dzeñ zasilaj¹cych zajmuje siê obs³ug¹ urz¹dzeñ 

zasilaj¹cych cyfrowe centrale telefoniczne.

Podstawowe czynnoœci 

w zawodzie:

• Instalowanie i montowanie urz¹dzeñ 

si³owni elektrycznych (prostowniki, prze-

twornice, transformatory, d³awiki filtry 

elektryczne) i elektronicznych (stabilizatory 

napiêcia, urz¹dzenia rozdzielczo-zabezpie-

czaj¹ce).

• Diagnozowanie, wyszukiwanie i usuwanie 

usterek, dokonywanie pomiarów i urucho-

mieñ próbnych w ró¿nych warunkach 

eksploatacyjnych (np. przeci¹¿enia sieci, 

przerwy w dop³ywie pr¹du).

• Wykonywanie przegl¹du technicznego 

kabli zasilaj¹cych, przewodu uziemiaj¹cego, 

konstrukcji urz¹dzeñ odbiorczych (stojaki, 

modu³y centralowe).

• Dokonywanie wymiany zespo³ów si³owni 

(prostowniczych, tyrystorowych przetwor-

nic DC/AC - przetwarzaj¹cych napiêcie 

elektryczne z pr¹du przemiennego na sta³y).

•kontrole techniczne akumulatorów ¿elo-

wych si³owni.

Jak ka¿da praca wymagaj¹ca kontaktu 

z pr¹dem, jest prac¹ NIEBEZPIECZN¥!

   Elektromonter telekomunikacyjnych urz¹-

dzeñ zasilaj¹cych znajduje zatrudnienie 

u operatorów linii telefonicznych lub 

w zak³adach produkuj¹cych urz¹dzenia 

zasilaj¹ce w telekomunikacji.

W zawodzie mog¹ pracowaæ osoby, które 

posiadaj¹ zawód elektryka lub elektroener-

getyka z uprawnieniami do 1KW.

W zawodzie pracuj¹ g³ównie mê¿czyŸni.

Predyspozycje do zawodu:

Zdolnoœci i umiejêtnoœci:

• podzielnoœæ uwagi,
• dobra pamiêæ,
• wyobraŸnia przestrzenna,
• rozumowanie logiczne,
• uzdolnienia techniczne,
• uzdolnienia manualne,
• szybki refleks,
• spostrzegawczoœæ,
• umiejêtnoœæ pracy w szybkim tempie,
• umiejêtnoœæ wspó³dzia³ania,
• dok³adnoœæ.

Wymagania zdrowotne i fizyczne:

• dobry wzrok (dobra ostroœæ, rozró¿-
       nianie barw, widzenie o zmroku),
• koordynacja wzrokowo-ruchowa,
• sprawny zmys³ równowagi,
• dobry s³uch,
• dobry wêch,
• du¿a sprawnoœæ uk³adu miêœniowego,
• du¿a sprawnoœæ uk³adu kostno-

stawowego,
• dobra sprawnoœæ narz¹du dotyku.

Przeciwwskazania zdrowotne:

• wzmo¿ona potliwoœæ r¹k,
•  choroby oczu,
•  choroby s³uchu,
• zaburzenia wêchu,
• choroby uk³adu kostnego, stawowego,
• choroby alkoholowe.

Mo¿liwoœci zdobycia 

zawodu:

   Naukê zawodu mo¿na podj¹æ po ukoñcze-

niu gimnazjum w zasadniczej szkole zawodo-

wej, technikum, a tak¿e, coraz czêœciej, na stu-

diach wy¿szych, na politechnice na wydziale 

elektrycznym (brygadziœci i kierownicy). 

  Osoba chc¹ca wykonywaæ zawód elektro-

montera telekomunikacyjnych urz¹dzeñ 

zasilaj¹cych powinna interesowaæ siê: te-

chnik¹, matematyk¹, fizyk¹, chemi¹ i infor-

matyk¹.

Wiêcej szczegó³ów znajdziesz 

w teczce informacji o zawodzie
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